
110 學年度新生(含轉復學生)體檢注意事項 

一、體檢日期：110 年 12 月 20 日-110 年 12 月 24 日 

二、體檢前注意事項： 

  1.健康檢查前三天請維持正常作息、清淡飲食、勿 

    暴飲暴食。 

  2.慢性病者或目前正依醫師指示服用藥物中，檢查 

    當日請務必正常服藥，並可攜帶至體檢現場供醫 

    師參考。 

三、體檢當日注意事項： 

  1.不攜帶貴重物品，避免穿著有金屬物件（鈕扣、 

    項鍊、亮片、鋼圈等）之上衣及內衣，勿戴項 

    鍊，穿著輕便服飾或運動內衣，照胸部 X光會更 

    換檢查衣(男性除外)。 

  2.女性若遇生理期當日請事先告知尿液檢查人員。 

  3.女性懷孕或疑似懷孕請主動告知醫療院所檢查人 

    員，請勿照 X光。 

  4.體檢當天盡量採空腹 8小時，可喝少許白開水， 

    但請依您自身的身體情形評估是否空腹體檢，容 

    易低血糖、暈針，以及慢性疾病的同學不用空   

    腹，並於抽血時告知檢驗人員是否有進食即可。 

  5.若身體不適或體質特殊者，請告知工作人員以利 

    安排。 

  6.請體檢同學自行攜帶一支原子筆，重要物品自行 

    保管。 

四、如對體檢有疑問者請電洽衛生保健組：04-

26318652 轉 1463。 

                                   學務處衛保組 


