
補鈣健康吃

參加活動完成關闖者可獲得小禮

鈣世英雄
減糖運動

你我減糖增健康

時間：112年4月28日(星期五)
09：00-17：00

地點： 第二會議室
對象： 教職員工生

學務處衛生保健組  營養系暨營養系學會

闖關活動：
闖關一
鈣！

到底在哪裡

闖關二
叫我食神

闖關三
甜蜜的負擔

闖關四 闖關五
骨質密度檢測
INBODY檢測

無糖茶飲品嚐

＆


